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ボランティア活動者ご紹介ボランティア活動者ご紹介ボランティア活動者ご紹介

　平岡にお住まいの佐藤恒裕さんは、定年退職した後、地
域でボランティア活動を始めようと、昨年秋から区内の
児童施設でボランティア活動をしています。
　現在は、週に1回、里塚にある学童保育所「おたまじゃく
しクラブ」で子供達の遊び相手や、学習の付き添いなどを
しています。子供達の元気に圧倒されながら、とても楽し
い時間を過ごしているそうです。
　活動のきっかけは、清田区社会福祉協議会が開催した

「清田区ボランティア活動入門基礎・実践研修会」
に参加したことでした。研修ではボランティア体
験もすることができ、現在の活動の後押しになっ
ているようです。
　仕事一筋だった時の人間関係とは違う、新しい
出会いを求めて地域のボランティア活動をしてい
る佐藤さん。「新しい関係を築けて、ボランティア活動は、人間の輪の広
がりということを実感している日々です。」と、とてもいきいきした様子
でおっしゃっていました。

☆定年退職した後、新たな自分にチャレンジしています！

☆地域での活動を楽しんでいます！

やさしい気持ちやさしい気持ち
お届けしますお届けします
やさしい気持ち
お届けします

優しい笑顔の佐藤さん

笑顔の素敵な室橋さん

清田区社会福祉協議会と一緒にボランティア活動をしませんか！清田区社会福祉協議会と一緒にボランティア活動をしませんか！清田区社会福祉協議会と一緒にボランティア活動をしませんか！
　清田区社会福祉協協議会では、ボランティア活動をしたい方、依頼をしたい方の相談にのっています。
また、ボランティア登録をした方には、定期的にボランティア情報を提供しています。
　清田区社会福祉協議会と一緒に充実したボランティア活動をしていきませんか。
　　　　　　　問い合わせ・登録先は・・・清田区社会福祉協議会　☎８８９－２４９１まで

ボランティアニュース

　一緒に遊んでも
らっている子供達
は本当に楽しそう
です。優しい佐藤
さんがいることで、
子供達は心豊かに
過ごすことができ
ます。

指導員の笠岡さん

　里塚にお住まいの室橋朱美さんは、子育てをしているお母さんをサポートし
ようと、昨年から里塚・美しが丘地区センターが主催する
子育てサロン「カンガルーポッケ」で子育て託児ボラン
ティアをしています。
　笑顔で接する室橋さんは、子供達にも大人気。自然に周
りに子供が集まり一緒に楽しい時間を過ごします。
　「子供のいる生活が何年も続いていたので、この活動が
大変と思ったことはありません。地域でできることとし

て楽しく活動しています。これからも無理なく長
く続けていきたいです。」と笑顔でおっしゃって
いました。
　週２回ほどの活動は、室橋さんにとって地域で
ボランティア活動をするとても有意義な時間に
なっているようです。現在、一緒に活動してくれ
る方を募集中とのこと。皆さん、子育て託児ボラ
ンティアしてみませんか。

さ  とう つね ひろ

むろ はし あけ  み

　子供をあずけて
地区センターの講
座に参加していま
す。とてもリフレッ
シュになります♪

里塚緑ヶ丘にお住まいの今泉さん


