
 

 

 

 

 
 

南区ボランティア通信はボランティア活動をされている・活動を考え

ている方へ情報を発信し、活動を応援します！ 

 

陸上自衛隊曹友会と除雪ボランティアを実施しました！ 

令和７年１２月１８日（木）、陸上自衛地真駒内駐屯地の曹友会にご協

力いただき、除雪ボランティアを実施しました。 

曹友会は、陸上自衛隊の魅力向上などを目的として、広報や地域活動

など様々な取り組みをされている団体です。今年度、南区社会福祉協議

会が実施しているペットボトルキャップ収集にご協力いただいた際に、

高齢者・障がい者の方から荷物の運搬や除雪などの力仕事の相談を受け

ることが多いことをお伝えしたところ、「できる範囲でお手伝いしたいの

でまずは相談してください」とありがたいお言葉をいただきました。こ

うした経緯から、今回、業者や頼れる人が近くにいないという方からの

除雪依頼について相談させていただき、活動実施に至りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

依頼された方は、「こんなに早くきれいにしていただけて本当に助かりました、感

謝の気持ちでいっぱいです」と話されていました。 

様々な公的制度・福祉サービスがある中でも、その狭間には「困りごと」が数多く

存在しています。今後も社会福祉協議会は、行政、企業、市民団体、地域の皆様と共

に、それぞれが持つ強みを活かして「困りごと」を解決していけるよう、協議を進め

ていきます。 

お忙しい中ご協力いただきありがとうございました 

 



南区ボランティア連絡会 宮の森病院見学会のご案内 

令和８年１月２７日（火）に、南区ボランティア連絡会で宮の森病院

見学会を実施します。専門職による健康講話や、おいしい院内食試食な

どを予定していますので、ご都合のよい方はご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

第 10 回 ボランティアサロンのご案内 

第１０回ボランティアサロンを下記のとおり開催します。次回開催は

２月２４日の１４：４５～となりますので、ご注意ください。 

２０２５年最後の開催となった前回は、和気あいあいと話しながらサ

ンタクロースの飾りを作り、交流を深めました。次回以降も、季節に合

わせた様々な企画を考えておりますので、ぜひご参加ください。 

 

 

 

 

 

 
発行：札幌市南区社会福祉協議会 担当：柳川 

札幌市南区真駒内幸町２丁目 2-1 南区役所３階 

（電話）011-582-2415 （FAX）011-582-7370 

基本情報 

日時：２月 2４日（火）１４：４５～１６：００ 

会場：南区民センター１階 第１会議室 

内容：おしゃべり、エコたわしづくり、ブローチづくり、麻雀など 

持ち物：お持ちの方は６号かぎ針、ピンセットをご持参ください。 

基本情報 

日 時：１月２７日（火）１０：００～１４：３０ 

集 合：南区民センター１階ロビー 

    （受付がありますので１０：００までにお集まりください） 

内 容：宮の森病院内で施設見学、健康講話、院内食試食など 

    （宮の森病院のバス送迎があります） 

持ち物：マスク 

※病院内はマスク着用が必須です。また、院内はスリッパに履き替えて移 

動しますが、歩きにくい方は上履きを持参いただくことも可能です。 

参加費：無料です。 

その他：令和７年７月１日の余市町見学に参加された方は受付済みですので、 

お申し込みは不要です。 

〇申込み・お問い合わせ 
１月２３日（金）までに電話にてご連絡ください（定員６名）。 
電話：南区社会福祉協議会（011-582-2415） 


