
 

 

 

 

 
 

南区ボランティア通信はボランティア活動をされている・活動を考え

ている方へ情報を発信し、活動を応援します！ 

 

高校生のボランティア体験に同行しました！ 

令和７年１２月から令和８年１月にかけて、高校生の方のボランティ

ア体験をサポートしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年１１月、「ボランティアを通じていろいろな人と接する経験をした

い」と、高校生の川並さんから相談をいただきました。聞けば、「スポーツ

インストラクターを目指しており、将来に向けて高齢の方や障がいがある

方などと関わる機会を持ちたい！」とのご希望。 

前向きな姿勢を後押しすべく、ご希望をうかがい「デイサービスセンタ

ー らいらっく」「さっぽろ南デイサービス」「伴走フレンドリー」「放課後等

デイサービス にじいろアルファ」「特定非営利活動法人 札幌陽風会 風の子

さん太」「就労継続支援 B 型事業所 猫+plus」「むくどりホーム ふれあいの

会」の７施設・団体へ連絡、快く体験を受け入れてくださることに。最終

的に、川並さんには１２月から１月にかけて合計７０時間ほど体験してい

ただきました。活動の様子を取材した際には、自分から積極的にやるべき

ことを探し、施設利用者の方々と目線を合わせたコミュニケーションをと

るなど、活動を通して成長した姿が見られました。 

 今後も、本会では川並さんのように想いを持つ方を応援していきます！ 

子供たちとボール遊び 

@にじいろアルファ 

 保護猫のお世話 

@猫+plus 

活動先は一覧表 

から選びました 

体験にご協力いただいた皆様、ありがとうございました 
 



南区ボランティア連絡会 30 周年記念誌を発行しました 
今年度、南区ボランティア連絡会は創立３０周年を迎え、活動の軌跡

を将来に伝えていくために記念誌を発行しました。 

記念誌をお求めの方は、南区社会福祉協議会までお問い合わせいただ

くか、本会ホームページよりご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 ボランティア保険の受付がはじまります 

令和８年３月１６日（月）より、各区社会福祉協議会にて、令和８年

度分のボランティア活動保険・行事保険の受付がはじまります。もしも

の事態に備え、活動予定の方は加入をご検討ください。 
 

第 1１回 ボランティアサロンのご案内 

第１１回ボランティアサロンを下記のとおり開催します。雪解けが進

み、春が近づいてきました。新たな仲間や活動との出会いを求めている

方、ぜひご参加ください！！ 

 

 

 

 

 

同封資料 

・南区ボランティア連絡会 定期総会・記念講演会のご案内  南区社会福祉協議会 

☎５８２－２４１５ 

 

 
発行：札幌市南区社会福祉協議会 担当：柳川 

札幌市南区真駒内幸町２丁目 2-1 南区役所３階 

（電話）011-582-2415 （FAX）011-582-7370 (ホームページ) 

基本情報 

日時：３月 2４日（火）１３：１５～１６：００ 

会場：南区民センター１階 第１会議室 

内容：おしゃべり、エコたわしづくり、ブローチづくり、麻雀など 

持ち物：お持ちの方は６号かぎ針、ピンセットをご持参ください。 

掲載内容 

ボランティア連絡会に携わってきた役員の方々、各団体の皆様から

の寄稿や、３０年の歩みを振り返る年表などを掲載しています。 

この機会に、ボランティア連絡会の歴史と取り組みについて、皆様

にも知っていただけますと幸いです。 


