
ぽかぽかの日が続くようになり、やっと初夏らしくなってきまし
たね。 さて、南区社会福祉協議会では、今年度もボランティ
ア受入メニュー表を作成いたしました。

ボランティアの受け入れメニュー表について

ボランティア受入メニュー表とは？

また、メニュー表は【日常的なボランティア】と【ボランティア体験】の

２種類あります。

・・・日常的に継続して受入れできるボランティア。

定期的に活動したい人にお勧めです。

・・・ボランティア活動の第一歩を踏み出すための

「きっかけ」として、短期・不定期のボランティア

活動です。

その年にボランティアを受け入れる施設を

南区社会福祉協議会で集計し、一覧にまと

めたものです。

受け入れ施設の種別ごとに

①高齢、②障がい、③障がい（児童）、

④児童、 ⑤その他（児童、高齢など対象が

多様である施設）

の5つの分野に分かれています。

～コロナ禍ではありますが・・・ ～
南区社会福祉協議会としても、
・その都度施設に受け入れ施設の状況の確認
・区内でのコロナウイルスの状況

等々踏まえ、感染予防に配慮しながらボランティア活動を推進して
いければ、と思っております。まずは、お気軽に裏面下記連絡先ま
でご連絡いただければ幸いです。

（新型コロナウイルスの状況により、受け入れを休止する場合もあり
ますので、あらかじめご了承ください。）

↓ホームページＵＲＬ↓
http://www.sapporo-

shakyo.or.jp/files/00000200/00000232/20210610105613.pdf

日常的なボランティア

ボランティア体験

http://www.sapporo-shakyo.or.jp/files/00000200/00000232/20210610105613.pdf


6月に入り夏らしさが徐々に感じられる気候になってき
ましたね。感染症予防のため引き続きマスク着用が求め
られていますが、温度・湿度ともに上がるこれからの時
期は特に熱中症が心配されています。

こまめな水分・塩分補給に加え、衣服での調節など、よ
り一層の熱中症予防・対策を行いコロナ禍・暑さを乗り
切りましょう！
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ボランティア講座情報・手引書のススメ

ボランティア活動が難しい今だからこそ！

南区社会福祉協議会には、札幌市社会福祉協議会で刊行して
いる「令和３年度講座予定一覧」を置いています。

気になる内容は・・・

 読み聞かせボラ・傾聴ボラなど各種ボランティアの入門・

フォローアップ講座のお知らせ

 資格がなくてもできる活動（車いすの介助、託児ボランティ

ア等）の学習講座のお知らせ

 地域での現状や,福祉の課題を知る研修のお知らせ

などなど盛りだくさんです！

また、ボランティア活動の手引書「ホップ・ステップ・ボランティ

ア」も南区社会福祉協議会に置いています。

コロナ禍でなかなかボランティア活動が思うようにできない今だ

からこそ、改めてボランティアについて学ぶ機会を設けてみる

のも良いかもしれません。

気になる内容は・・・

ぜひお気軽に

ご利用ください

編集後記


