
リズムダンス講座について  

令和４年 4 月より定員制講座として再開します。それに伴い事前に申し込みが必要となりますので、

内容をご確認の上参加希望の方は必ず申し込みをお願いいたします。 
   

・開催内容  毎月第 1・２・４水曜 10：30～12：00 （月３回） 

       毎月第 1・２・４土曜 10：30～12：00 （月３回） 

       センター1Ｆ多目的室にて開催   

・定 員   各曜日３０名ずつ    ・持ち物 上靴   
 

・申 込   令和４年３月 3日（木）～３月１７日（木）の期間中にセンターへ直接お申込み 

       ください。先着順ではありません。定員を超えた際は抽選とさせていただきます。 

 

・抽 選   令和４年３月２２日（火）11：00～ロビーで行います。結果は館内及びホー

ムページに掲載いたします。 

       電話での問い合わせは３月２３日（水）以降でお願いいたします。 
 

・その他   当選された方は４月開講日にお越しください。事前の手続きは必要ありません。 

水曜コース⇒４月６日（水）10：30～  

土曜コース⇒４月 2日（土）10：30～        
            

お問い合わせは・・・・東老人福祉センター   ☎（011）741-1000 


