
札幌市西区生活支援体制整備事業広報誌

野島事務局⻑に活動についてお聞きしました。
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これから５⾷のお弁当を配布する福まち推進員

の⻄⽅さんにインタビューしました。

10年近くになります。利⽤者の⽅がいつもニコニコして楽

しみに待っていてくれるのでやりがいを感じます。�⻑年こ

の活動を続けてきたことが⾃分の財産になっています。

記念すべき第一回目は１７年程続く八軒中央福祉のまち推進センターの
「福まち配食サービス」の活動についてご紹介します
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素晴らしい活動ですね！野島事務局⻑、⻄⽅さん、

ご協⼒ありがとうございました！

地域でこのような素晴らしい⽀え合い活動を⾏って

いるという情報がありましたら、ぜひ⽣活⽀援推進

員へお知らせください。

 
西区第一包括エリア

　生活支援推進員
（八軒、八軒中央、

琴似二十四軒、山の手担当）

庄司　美智子
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業者さんが配布するのではなく地域の福まち推進員、馴染み

のある⼈が配布することに意義があります。⾬の⽇も⾵の⽇

も雪の⽇も続けていることが信頼に繋がっています。

“ １７年も⻑く続いている理由はありますか？ ”  

“ この活動を続けて何年⽬ですか？ ”  

お⼀⼈暮らしの８０歳以上⾼齢者の⽅でお弁当配布を希望する

⽅が対象です。安否確認の⾒守り活動の⼀環として毎⽉１回、

地域の福まち推進員がお弁当をご⾃宅まで届けます。

（⼀部⾃⼰負担⾦200円）

毎⽉３０⾷〜３５⾷の利⽤があります。

“ どのような活動でしょうか？ ”

つなぐぅでは支え合いのまちづくり活動を紹介します
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します
 

 ◆地域の素敵な取り組み 

◆ちょっとした困りごと

◆まちづくりアイディア
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発⾏・お問い合わせ先
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⻄町地区宮の沢町内会で話し合いの場を持

ちました。買い物など地域の実態を聞かせ

ていただいたので、引き続き話し合いなが

ら必要な⽀援について⼀緒に

取り組んでいきます。

今後は他の地域でもお話

を聞く機会を持ちたいと

思っています。どうぞよ

ろしくお願いします。

西区第二包括エリア
生活支援推進員　
（西町、西野担当）

北村　久美子
�

�買い物⽀援の意⾒交換会 

を開催しました！

⻄区⽣活⽀援体制整備事業

第1層⽣活⽀援

コーディネーター
（⻄区全域担当）

加藤 陽介

住⺠や各機関と連携して

話し合いの場をつくります 

⽀え合いの

ボランティア活動
�

�
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札幌市⽣活⽀援体制整備事業では区ごとに、第１層コーディネーター（区全域担当）

と⽣活⽀援推進員（包括⽀援センター地区担当）が配置されており、⾼齢者の⽅々が

住み慣れた地域で⽣活し続けられるような仕組みづくりの⽀援を⾏っています。

⻄区全域での活動は、区内で各種サービス等を提供する団体で構成する協議体を開催

し、情報交換や今後の取組について協議をします。

また、⻄区⽣活応援ボランティアグループを結成し、毎⽉定例会を開催しています。

生活支援体制整備事業とは
地域の⾼齢者が、住み慣れた地域でいつまでも安⼼して

暮らせるよう、⽀え合いの体制を整える事業です。

地域の助け合い活動や、困りごと

情報を集めて、⾒える化に取り組

んでいます。いつまでも住み続け

られる仕組みを⼀緒に考えましょう！

助け合い活動をしているサロンに取材に

⾏きますので、下記までご連絡ください。

社会福祉法⼈ 札幌市⻄区社会福祉協議会  

〒063-0812 札幌市⻄区琴似2条7丁⽬⻄区役所１階 TEL��011-641-6996����FAX��011-611-6620
1層コーディネーター

へのお問い合わせ先

札幌市北区新琴似2条6丁⽬４−１９
（地域交流拠点ピリカ内）

TEL 011-792-5524 FAX 011-792-6001

受託法⼈�

特定⾮営利活動法⼈

ワーカーズコープ

1層コーディネーターのご紹介

歴史の深い

発寒が好きです

安政4年に建てられた

発寒開村記念碑

発寒・発寒北地区の

お宝情報を集めています

西区第三包括エリア
生活支援推進員

（発寒、発寒北担当）

佐藤　真美


