
ふまねっと 20
水

13:30〜1５:00 4月26日
(月末)

ステップダンス 30
月

10:00〜12:00 4月17日
(第１・２・3)

カーリンコン 20
金

13:00〜15:00 4月14日
(第２・4)

フラダンス 20
木

13:30〜15:00 4月13日
(第２)

詩吟 10
金

10:00〜12:00 4月7日
(第１・3)

日本舞踊 15
木

13:00〜15:00 4月6日
(第１・３)

講座名 定員 曜日 時間 開講日
(申込開始日)

令和５年４月１日〜 (続けて３回休んだ場合登録資格失効)

令和５年度【登録制講座受講生募集】について

◆受講資格：市内にお住いの６０歳以上で通所可能な方

（令和５年４月１日現在で満６０歳以上）

定員制講座を受講していてもお申込はいくつ

でも可能です。

◆申込方法：上記の開講日(申込開始日)から受付開始。利用

登録証を持参のうえ、受講者本人が直接お申込

ください。

◆申込開始日：先着順(各講座開講日)。各講座とも定員に

なり次第締め切りいたします。

◆登録期間 ：登録した日～(３回続けて休んだ場合登録資格

が失われます)

４月から新たに下記の２講座が開講いたします。

受講をご希望の方は開講日(申込開始日)にお越しください。

ステップダンス →

◆開講日：４月 7日(金) 10時〜12時

◆持ち物：メモ用紙＆筆記用具
新

新 ◆開講日：４月17日(月) 10時〜12時

◆持ち物：ヒール３センチ以内のダンス

シューズ・飲み物

詩吟 →


