
10～12月リンパ伸び伸び体操 教室 抽選結果 
令和 7年 9月 29日（月） 

札幌市南老人福祉センター 

No.1 

※キャンセルの方は早めにご連絡ください 

●初回  10月 10日（金） 

●持ち物 ヨガマット（なければ大判バスタオル）、フェイスタオル 

【当選者】 

A（10:30～11:30） 

6 12 45 50 40 21 38 53 24 34 
 

 

B（12:00～13:00） 

51 46 31 14 30 2 5 57 26 37 

27 22 32 47 17 15 41 29 25 35 



 

C（13:30～14:30）                                                                     No.2 

 

39 3 19 48 36 44 8 11 10 52 

16 33 55 13 43 20 23 18 9 42 

  
 

 

 

 

 

【補欠者】 5名（キャンセルや欠席で空きが出た場合のみご連絡します） 
補欠 1 補欠 2 補欠 3 補欠 4 補欠 5 補欠 6 補欠 7 

28 49 54 4 7 56 1 
 


