
もみじ台地区福まち活動 ～「見守り隊」と「ちょこっと見守り隊」～

見守り隊、ちょこっと見守り隊大募集！
活動に参加してみたい方は下記までご連絡ください。

〈連絡先〉　もみじ台まちづくりセンター
　TEL：011-897-6121

一緒にもみじ台の地域福祉活動を推進しましょう！

　福まちでは、小学生の登下校時にボランティアによ
る見守りを行う「見守り隊」を発足し、地域で活動して
います。この取組は平成28年からスタートし、今年の
10月で8年目を迎えます。

この声を受け、活動内容の見直しや小学校との連携強
化に努めています。
　実際に、「下校時に見守る人が少ない。下校時も見守
りを行うべき」という意見に対しては、今年の10月から
さらに「ちょこっと見守り隊」をスタートさせました。
　これは、子どもたちの登下校時や外遊びなどの時間
帯に、買い物・ウォーキング・犬の散歩などで外出した
ついでに、「緑色の反射バンド」を身に着けて、子ども
たちをさりげなく気にかけてもらうものです。一定の
時間帯に必ず見守る必要はなく、ボランティアとして
の登録も不要で、気軽に社会参加できる活動として、
もみじ台地区で福祉活動をしている団体への呼びかけ
や、回覧板による周知を行って参加者を募っています。
　福まちは、子どもたちの安全と成長を見守りつつ、現
役世代やシニア世代の社会参加の場を提供し、顔が見え
てお互いに支え合える地域を目指し活動しています。

　見守り隊のボランティア登録者は42名で、毎日活動
している方は25名です。登校日には交通量の多い交差
点などに立ち、小学生に声をかけながら活動しています。
　活動の状況を確認したり、ボランティアの交流を深
めるため、年に1回交流会を開催しています。小学校の
校長先生や教頭先生にもお声がけし、活動の様子につ
いて聞いていただきます。
　ボランティアからは、「小学生に元気をもらっている」
「この活動を通して自分も規則正しい生活ができてい
る」といった意見や、「あくまでもボランティアなので
深入りしてはいけない」「交通量に対してボランティア
が少ない」などといった声が寄せられます。福まちでは

住民相互の支え合い活動
　福まち事業は、幅広い市民の福祉活動への参加により、地域ぐるみで互いに支え合う環境を
整え、「誰もが安心して暮らせる地域社会を築く」ことを目的に、市民とともに、社会福祉協議
会と行政（札幌市）が協力して実施している事業です。
　前号から、地区福祉のまち推進センターが実施している基本活動についてご紹介してきまし
たが、今回も各地区の取り組みをご紹介します！

子どもたちからも元気にあいさつしてくれます

交流会ではたくさんの意見が出されます

もみじ台地区福まちの皆さん
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介護付有料老人ホーム（特定施設）・サービス付高齢者向け住宅
〒004-0003 札幌市厚別区厚別東 3条 6丁目5-35　☎011-897-6610

あつべつ区福まちかわら版

厚別中央地区福まち活動 ～センター運営のために～
　福まちでは毎月第4水曜日に、運営委員による運営部会を開催
しています。福まち健康サロンの計画や反省点、各事業への参加
調整、「何でも相談室」に係ることなど、和やかな雰囲気で進捗
状況や今後の活動を話し合っています。
　また、コロナ禍によって開催が見送られていた福祉推進員全員
参加による合同部会は、昨年度より年2回の開催という形で復活
しています。運営部会で決められた内容や今後の活動などが推進
員にも共有され、より良い活動を目指していくこととなります。
　地区福まち活動の中心となっている毎月のサロンでは、お揃い
のエプロンを着用して、受付や参加者に珈琲を振る舞いながら、
声をかけ合うのも運営委員の大切な役目です。「サロンに参加し
ている住民の方が増えてきている」「毎月楽しみにしているよとい
う声が聞けて、やりがいを感じている」といったことも部会で話
題となります。充実感や喜びもみんなで共有することが、次の活
動につながっていきます。
　地域の皆さんがいつまでも元気で楽しく暮らせるように、部会
では、みんなで考え、創意工夫をしながら活動を進めていきます。

い活動～福祉のまち推進事業（略称：福まち事業）～

皆さんの地区の福まちは、こちら！ 厚別区内5地区の福祉のまち推進センターでは、地域の方からの福祉に関するさまざまな
相談を受け付ける「福まち相談室」を開設しています。お気軽にご相談ください。

住　　所 電話番号 相談室開設日
厚別中央 厚別中央4条3丁目　厚別信濃会館内 890-0010 毎週月・水・金曜	 10時～12時
厚 別 南 厚別南1丁目　厚別南会館内 890-0020 毎週月～金曜	 10時～12時
厚 別 西 厚別西2条3丁目　厚別西会館内 892-2229 毎週月・水・金曜	 10時～13時
もみじ台 もみじ台北7丁目　もみじ台管理センター内 897-6121 ー
青 葉 青葉4丁目　青葉ハーティケアセンター内 893-2055 毎週月・水・金曜	 10時～15時
厚 別 東 厚別東4条4丁目　小野幌会館内 898-2805 毎週月・水・金曜	 9時30分～12時30分

毎月第4水曜日に開催している運営部会

年2回開催している合同部会

福まち主催サロンでは
お揃いのエプロン着用

参加者全員で誕生日ごとに輪になってみました！
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