
町内会・自治会
活動紹介

前田地区『ロピアエル稲積公園町内会』

町内会・自治会ってい～ね

「このマンションで暮らせてよかった」と思える町内会を目指して

無料出前講座・勉強会 ご相談
ください！

遺言書作成　成年後見
終活相談　エンディングノート

もちろ
ん 個人の方の登記・相続相談も
森田淳事務所 ☎011―557―9415

手稲区新発寒４条４丁目

司 法 書 士
社会福祉士
行 政 書 士

町内会様 施設職員様 少人数グループ向け

札幌市手稲区曙5条2丁目2番21号
☎代表（011）682-2160 / FAX（011）682-1751

札幌市指定管理施設  特別養護老人ホーム
札幌市稲寿園

短期入所生活介護

通 　所 　介 　護

訪 　問　 介　 護

居 宅 介 護 支 援　☎（011）684-6110

要介護高齢者の方が
生活できる施設です。
お気軽に
ご相談ください。

町内会の役員

花の苗を町内会のみんなで植えました

町内会活動の様子（左からラジオ体操、「エルカフェ」（サロン）、ロピア・エルいきいき体操クラブ）

令和４年にラジオ
体操優良団体等表
彰を受けました！

今年は３年に
１回の

改選の年です！

　ロピアエル稲積公園町内会は、マンション120世帯で構成されて
います。災害時の助け合い、平時からの見守りを目的に、防災マニ
ュアルが９年前に作られ、これがきっかけとなり住民が互いに見守
り・支え合う関係が生まれました。
　昔で云う「向こう三軒両隣」のように、数軒ごとのグループに分
け、見守りして欲しい方を、協力可能な方で結成した22名の「み
まもりたい」が対応します。「みまもりたい」の役割は、災害発生
時の安否確認と日常の見守りです。活動を通じ、気になる方へは挨
拶や声掛けを行っています。

　見守りは町内会活動など様々な場面でも見受
けられます。
　町内会の共有スペースでは、平日10時から
「ラジオ体操」、月１回の気軽におしゃべりす
るサロン「エルカフェ」、毎週金曜日の「ロピ
ア・エルいきいき体操クラブ」が催されます。
いつものメンバーが顔を出さない時は、仲間が
様子を見に行くなど、さりげない見守りを心掛
けています。
　他にも、マンションの花壇には花の好きな人
が集まり、自由に手入れをしながらおしゃべり
するなど、大切な社交場になっています。
　橋本会長は「町内会として住民同士の親睦と
交流を大切にしていきたい。たまたま出会えた
のだから、住民には「このマンションで暮らし
てよかった」と思ってもらえるような場所にし
たい」と話します。
　町内会を通じ、繋がり、支え合う関係を築い
ている、ロピアエル稲積公園町内会のみなさん
の笑顔が印象的でした。

あなたあなたのの一番身近一番身近なな相談員相談員
は、は、民生委員・児童委員民生委員・児童委員

　国・札幌市から委嘱を受けて、みなさんと同じ住民の立場で子供から高齢者まで様々な困りごとを
一緒に考えサポートしています。地域のみなさんと関係機関との「つなぎ役」になります。
　70歳になった方のご自宅を訪問し、緊急連絡先や世帯状況、体調をお聞きしています。
　お聞きした情報は、安否確認や救急搬送などの際に利用しますので、ご協力をお願いいたします。

民生委員・児童委員になるために必
要な資格はなく、地域の方々に寄り
添う気持ちが何より大切です。さま
ざまな人生経験を持つ方が委員にな
ることで、幅広い相談に応じること
ができます。委員自身も活動を通じ
て地域との交流が広がり、多くのこ
とを学び、やりがいを実感できます。
ぜひ一緒に活動しましょう。

民生委員児童委員になる要件は

12月に町内会などの推薦を受けて新
しい委員が国から委嘱されます。興味
のある方は、本会又は区役所にお問合
せください。

福祉の仕事経験
や資格は
いりません。

手稲区民生委員児童委員協議会 大
お お

西
に し

会長

⃝年 齢　原則30～71歳（新任の場合）
⃝任 期　３年
⃝身 分　特別職の地方公務員（非常勤）
⃝報 酬　�無報酬（ただし、活動費として通信費や交通の一部は支給されます）
⃝資 格　福祉の仕事経験や資格は問いません。

私たちと一緒に 活動しませんか？

⃝手稲区社会福祉協議会
☎681-2644

⃝手稲区保健福祉課
☎681-2478

ボランティア精神があり、親身になって相談対応できる方


