
 

   

高齢やご病気等により、様々な困り事や生きづらさを抱えているため、ちょっとしたお手伝いを必要とする方

が増えています。 
そうした困り事を抱える人は、周囲への相談や助けを求めることが困難であることも多く、ひとりで悩んでい

るうちに、状況が更に悪くなってしまう場合があります。 

そうした方々への支援を行うためには、打ち解けた関係性を築くことが重要と考えられます。 

本講座では、円滑なコミュニケーションを図るための「傾聴」の技法を学ぶ中で、地域における信頼関係の輪 

を広げていくことを目的に開催します。 

〇日  程  令和 5年 8月 25日（金）     

〇会  場  清田区役所 2階 保健センター講堂 

時間 テーマ 講師 

1３：３０～1３：３５ 

（オリエンテーション） 
開 会 清田区社会福祉協議会 職員 

1３：35～16：25 

 

※途中休憩（約 10分 

2回程度）挟みます 

 

高齢者が安心できる 

地域社会にむけて    

～高齢者との円滑な 

コミュニケーション～ 

（講話及び演習） 
 

傾聴ボランティア アクティブ 17 

    代  表 濱田 哲央   様   

    副代表 須甲 奈緒美 様 

16：25～16：30 終 了  

〇参加対象：地域ボランティア活動に興味・関心があり、活動を希望する方 

〇定    員：各２０名（先着順）                 

〇申    込：電話または FAXにて、氏名、住所、電話番号、 

ご所属（個人以外で、団体加盟の方）をお知らせ 

願います。 

 

 

 

    

   

   

 

令和 5年度清田区ボランティア講座 

参加費無料     

【お申込み・お問い合わせ先】  

清田区社会福祉協議会 

札幌市清田区平岡１条 1丁目  

総合庁舎 3階 

電話:011-８89－２４91 

ＦＡＸ:011-８89－2492   

≪参加申込書≫  

お名前 

ご住所     

お電話 

ご所属 

（お電話・FAX・事務所窓口で受中付です!）   


