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― 表紙作品＆コメント ―「ホオズキの会墨彩画ボランティア」代表 浅井氏 
 

 「ホオズキの会墨彩画ボランティア」では、施設で墨彩画を教えるボランティア活動の

際に補助をしてくださる方を募集しています。 

 毎月第 2第 4金曜日に、清田区社会福祉協議会ボランティアルームで墨彩画の教室も 

開催しておりますので、興味を持たれた方は、ご見学からでもいかがでしょうか。 
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※新型コロナウィルス感染症拡大等の影響により、講座を中止・延期する等の必要な措置を取ることがありま

すので、あらかじめご了承願います。 

 

 

 

 

   

・終活資料の作成をとおした、話し相手ボランティアをめざします 
 
・ボランティア活動をしてみたいけど今一歩勇気がでない・・ 
 
・自分のできることをボランティア活動に活かしたい！ 
 
・ボランティア活動を始めるきっかけに、参加してみませんか？ 

【日  時】令和３年９月１０日（金） 

１０：００～１２：００ 

【場  所】清田区役所 ２階 講堂（清田区平岡１条１丁目清田総合庁舎） 

【内  容】テーマ：「傾聴ボランティア入門講座 

～終活ノートの作成サポートボランティア～」 

      講 師：合同会社うぇるかむ 代表社員 池田 ひろみ氏 

【参加対象】清田区にお住まいでボランティア活動に関心のある方 

【持 ち 物】筆記用具 

【定  員】２０名（先着順） 

【参 加 費】無料 

【申込方法】９月３日(金)までに、お電話又はＦＡＸにて下記までお申込みください。 

清田区ボランティア講座 

傾聴ボランティア入門講座 

～終活ノートの作成サポートボランティア～ 

－2－ 



庭木を剪定すると片付けに困る枝・幹。 

この枝と幹がなんと！リサイクル～！！ 

今回、ボランティア活動をして頂いた方

の知り合いが「薪ストーブに使用したい」

と申し出があり、リサイクルになる事に

なりました。 
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生活支援体制整備事業 《きよたす ７月号》 

【依頼者さんより】 

今まで自分で手入れしていたが、

年を重ねる度に自分で出来なくなり

困っていた。妻の知り合いも、庭木の

剪定ボランティアを依頼したという情

報があり、今回社協に依頼の電話を

した。伐採後の枝・幹もリサイクルに

なるようで、願ったりかなったりで

す。丁寧な作業をして頂き本当に助

かりました。 

と、お礼のお言葉がありました。 

伐採した木を 
リサイクル！ 

～生活支援ボランティア活動中～ 

【ボランティア活動者の声】 

枝・幹の処分は本当に困る。所定

の長さに切らないといけないし。 

今回知り合いが薪ストーブに使用

するとの事で、もらう事にしました。 

時間と身体が空いていたら、出来る

範囲でボランティア活動するよ。と 

笑顔でお話ししてくれました。 

 

【生活支援コーディネーターから】 

  枝・幹が薪ストーブに再利用 

される物なんだと知りました。 

皆さんも色々な情報等、教えて 

下さい！！ 

※剪定ボランティア依頼希望について 

・活動時間１時間以内で完結できる内容 

・大きさ等によりお引き受けできない場合があります 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.wanpug.com%2Fillust232.html&psig=AOvVaw1fpIFxccTHvWb7EHSFRR8b&ust=1625884787003000&source=images&cd=vfe&ved=0CAcQjRxqFwoTCKjNxv_61PECFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.sozailab.jp%2Fsozai%2Fdetail%2F25232%2F&psig=AOvVaw3ipBzZsMHfq-xrZDiuEi4u&ust=1625884414599000&source=images&cd=vfe&ved=0CAcQjRxqFwoTCJjn7M751PECFQAAAAAdAAAAABAP
https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.eco-green.jp%2Finformation%2Fsenntei20210321.html&psig=AOvVaw2W_SS-KlVz2nHMyPETkUE6&ust=1626154343481000&source=images&cd=vfe&ved=0CAcQjRxqFwoTCMD1x5fn3PECFQAAAAAdAAAAABAO


第 25回 サロン「陽だまり」 開催のお知らせ 

 

 

 

 

札幌市清田区ボランティア連絡会 

 

「日本人は慢性的にカルシウム不足だとか・・大事な栄養素カルシウムの事を 

しっかり学び、賢く摂取して骨粗しょう症対策をしませんか？」 

今回は健康についての講演会を企画しました。皆様の参加お待ちしています。 

 

日 時 2021年 9月 11日(土) 10：00～11：30 

会 場 清田区総合庁舎 3階 大会議室 

定 員 20名 

参加費 無料 
 

テーマ 「骨・カルシウムセミナー」 

講  師 雪印メグミルク(株)北海道統括支店 北海道コミュニケーションセンター 

          食育・普及担当   桔梗原
ききょうはら

 佐和子
さ わ こ

氏 

 

※申込み・お問い合わせは下記の清田区社会福祉協議会 電話 889-2491 FAX889-2492 

 

 

問い合わせ・申込み先 

 

清田区ボランティア活動センター（清田区社会福祉協議会内） 
    〒００４－８6１3 

      札幌市清田区平岡１条１丁目２－１ 清田区総合庁舎３階 

        ℡ ８８９－２４９１  【担当】市川 

清田区ボランティア活動センターでは… 

★ボランティアに関する相談や情報提供・コーディネート 

★福祉教育に関する相談（車いす等機材の貸し出し） 
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