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菊水地区 福祉のまち推進センター
高齢者が抱える困りごと解決に向けて

多岐に渡る困りごとが出され、第２地域包
括支援センターより「特に冬期間のゴミ捨て
は歩行が不安定になり普段外出しない方が
ゴミ捨てに行くだけで転倒してしまう事例も
ある。」と話しを受け、福まち 佐藤事務局長
から「ゴミ拾いしながら声かけしている。そう
するといつもゴミ拾いしているねと会話が繋
がる。住民と信頼関係を築くため工夫しなが
ら良い事を続け、一人暮らしの方も誰かと繋
がるきっかけになれば」と話しがありました。
今後も菊水地区での生活支援課題解決に
向けて話し合いを重ねていきます。

菊水地区では要配慮者避難支援対策に努
めており要配慮者名簿取得、防災・福祉マッ
プ作成町内会地図や菊水地区福祉サポータ
ー育成等を着実に進めています。
札幌市全体としての共通する困りごととし
て１１個にまとめている『新・札幌ニーズ１１』
に合わせて高齢者が抱える困りごと解決に
向けて、菊水地区福祉のまち推進センターと
関係機関が参加して話し合いを行いました。

かよるん

ほっター さぽっちー

11/6ふれあい交流会
特殊詐欺被害防止寸劇

「これ、詐欺です！」
出演：福まち副委員長･

関係機関４者

福まちと関係機関（区保健支援係・白石区第２地域包括支援センター・介護予防センター菊水・白石区社協）が
出演した特殊詐欺被害防止寸劇を開催！９８名の参加されている方々に向けて特殊詐欺防止を訴えました｡



【東白石／白石東地区】
身近な地域での支え合いへ向けて

地域では、9月～11月にかけて高齢者の方を対
象とした様々な行事が開催されました。生活支援

コーディネーターも参加し、「生活の困りごと・ボ
ランティア活動の相談窓口」として周知をして
います。
生活の困りごとの相談件数は昨年度より増加し
ています。ボランティアについては、地区福祉のま
ち推進センターや町内会等、地域の方々と情報を
共有しながら調整を進めています。

↑ 東白石地区福まち主催
「お一人暮らしのお年寄り
との懇談会（本郷小学校）」

↓ 白石東地区社協主催
「さわやか交流会」

地域の支え合い活動を把握し、今
後の生活支援体制づくりに生かす
ため、各町内会に訪問し、活動状況
等の聞き取りを進めています

町内会行事や見守り活動等、住民
とのつながりを大切にされている
町内会が多いと感じています｡また､
地域の歴史や特徴を教えていただ
き、より地域への理解が深まりまし
た。
今後も、町内会をはじめ地域の皆
さんと連携し
ながら、支え合
いへ向けた取り
組みをすすめて
いきます！

～町内会訪問～

ＵＲ本郷団地では、団地の住民の方々から交流の場が欲しいという声が挙がっており、
白石区社会福祉協議会では関係機関とともに８月から１１月まで「期間限定サロン」を開
催し、月に１度、プリザーブドフラワーやモルック大会、介護保険や防災に関する講座を
行いました。

【白石地区】
団地内のつながりづくりに向けて

はじめは少ない人数でしたが、徐々に
団地内で広がり、最終回は会場の集会室
が満席になるほどでした。
１１月で今回のサロンは終了しましたが
、「今後も続けてほしい」、「自宅にいても
誰とも話さない。ここに来ると元気にな
れる」など、継続を希望する声を多く聞か
れました。
今後も団地内のつながりづくりに向け
て、住民の皆さんと一緒に考えていきま
す！
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