
                                                                                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【真駒内・藻岩下地区版】  

札幌市南区生活支援体制整備事業 広報紙  2023 第 17 号 

なんも・なんも 秋 
令和５年７月～９月の活動から  
 

 

■真駒内地区生活支援ボランティア養成講座を開催しました 

団地集約・引っ越し等に伴い、近隣同士の付き合いの変化、さらなる助け合いのニーズが見込

まれる、あけぼの団地在住の方を中心に、身近な困りごとの助け合いの担い手が増えていくよう

にとの趣旨で開催。前半、高齢化に伴い、家の掃除や片付けが大変になってくるといった困りご

とも増えてくる背景を踏まえ、花王の講師・竹本正恵氏(花王グループカスタマーマーケティン

グ株式会社)から、掃除等のコツを学び、後半、南区社会福祉協議会から、区内のボランティア活

動の状況をご紹介しました。 

８月８日、団地在住の方を中心に 12名、50代から 80代までの年齢層の方々に 

広く受講いただき、身近な助け合いのきっかけづくりにつなげました。 
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―担い手の発掘・養成の働き掛け― 

・【アンケート結果では】 

「身近なボランティア(助け合い)に関心が持て

た」との回答が 75％ 

・【講座終了後】ボランティア登録カードを提出い

ただいた方が 2名。「すこやか倶楽部」(南区介

護予防センターまこまない)でのボランティアに

関心を示してくれた方もいました。 


