
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

７月２日(水)13:30～15:30 受講料：500円 

被災者生活支援ボランティア入門講座 

災害被災者生活支援ボランティアの基本的知識について 

７月１５日(火)14:00～15:30 受講料：無料 

介護サポーター登録説明会 

65歳以上の札幌市民で、 

要介護認定(要介護 1～5)を受けていない方 

７月３日(木)13:30～15:30 受講料：無料 

学ぼう！広報誌 プロが教える広報誌づくりのコツ 

７月１７日(木)10:00～12:00 受講料：500円 

子どもセミナー 青少年の健全な育成のために 

７月３日(木)13:30～15:30 受講料：無料 

成年後見セミナー 

７月１８日(金)13:30～15:30 受講料：無料 

身体介護講座 移動・移乗に関する知識と技術 

（外出介助、車椅子操作等） 

７月７日(月)13:30～15:00 受講料：無料 

事業者による見守りを学ぶ講座 

札幌市事業者等による見守り事業について 

札幌市見守り協定事業者の活動事例 

７月２３日(水)13:30～15:30 受講料：500円 

生活支援活動担い手講座 

（認知症高齢者とのコミュニケーション） 

ボランティア活動に役立つ認知症の基本知識と支援方法 

７月９日(水)13:30～15:30 受講料：500円 

地域共生について学ぶ講座 身体障がいの理解 

７月２９日(火)10:00～11:30 受講料：無料 

なるほど！実になる介護保険 

介護保険制度のしくみと利用できるサービス 

７月１１日(金)13:30～15:30 受講料：500円 

１日福祉セミナー ひとつの命を考える 

～ひとつの命を見つめる、寄り添う～ 

７月３０日(水)13:30～15:00 受講料：無料 

ヘルパーのしごとを知ろう！ 

後半 30分は介護職員初任者研修の説明会を開催 

「ふくし」体験講座（夏休み編）① 

７月３０日（水）10:30～12:30 

防災について学ぼう！ 

★ポリ袋と飯ごうで作るカレーライスづくり 

参加無料 小学生以上 15組 先着順 

サッポロさとらんど 

「ふくし」体験講座（夏休み編）② 

８月４日（月）13:30～15:00 

「心のバリアフリー」って知ってる？ 

参加無料 小学生以上 40名 先着順 

札幌市社会福祉総合センター4階 視聴覚兼会議室 

札幌市社会福祉協議会 ボランティア活動センター 
ＴＥＬ：６２３－４０００  ＦＡＸ：６２３－０００４ 

講座の受講申込はこちらまで 

 

 

https://www.sapporo-shakyo.or.jp/activities/volunteer/
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